
Kurs “Twój czas w twoich rękach. Efektywne zarządzanie czasem” jest już kolejnym kursem z oferty 

Inter Edukacji, z jakiego skorzystałam. Polecam go osobom, które chciałyby pozyskać narzędzia do 

optymalnego wykorzystywania swojego czasu, a tym samym uczynić z niego swojego sprzymierzeńca. 

Materiały zamieszczone na platformie krok po kroku wprowadzają uczestnika w metody 

gospodarowania czasem, ustanawiania celów i priorytetów. Dodatkowym atutem jest bardzo dobry 

kontakt z osobą prowadzącą (Twój czas w twoich rękach. Efektywne zarządzanie czasem, Ewa 

Żelazo) 


